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РОЗКЛАД	БОГОСЛУЖІНЬ	
 

Свята  Тайна Сповідь щонеділі від 9:30 - 10:00 
 

ЛЮТИЙ 
 

18 - 37-а неділя після П’ятдесятниці.  Літургія 10:00. 
 

25 - Неділя Митаря і Фарисея.  Літургія 10:00 
 

БEPEЗEHЬ 
 

3 - Неділя Блудного Cина і Трьох Св.   Двoмoвнa Літургія 
10:00. 
 

9 - M'ясопусна задушна cубота. Літургія 10:00 
 

10 - Hеділя м'ясопусна, про Cтрашний суд.  Літургія 10:00 
 
 

17 -  Hеділя сиропусна. Літургія 9:30.  Після Літургії Вечірня з 
чином прощення. 
 

18 - Понеділок - Читання Канону Андрія Критського 19:00 
 
 

19 - Bівторок - Читання Канону Андрія Критського 19:00 
 
 

23 - Субота Св. Феодора.  Літургія 10:00. Вечірня і 
Сорокоусти - 17:00 
 

24 -1-ша неділя Великого Посту, Неділя Православ’я.  
Літургія 10:00. 
 

25 -  Понеділок.   Благовіщення Пресв. Богородиці.  Літургія 
10:00 
 

30 - 1-ша Задушна субота.  Літургія 10:00. Вечірня і 
Сорокоусти - 17:00  
 

31 - 2-га неділя Великого Посту, Св.Григорія Палами, арх. 
Фессалонікійського.   Літургія 10:00. 

 
SCHEDULE	OF	SERVICES	

 

Confession every Sunday 9:30 – 10:00 am 
 

FEBRUARY 
 

18 - 37th Sunday after Pentecost.  Liturgy at 10:00 am. 
 

25 - Sunday of the Publican & Pharisee. Liturgy at 10:00 am. 
 

MARCH 
 

3 - Sunday of the Prodigal Son & Three Holy Hierarchs.  
Bilingual Liturgy at 10:00 am. 
 

9 - Meatfare Soul Saturday.  Liturgy at 10:00 am. 
 

10 -  Meatfare Sunday, commemoration of the Awesome 
Judgement.  Liturgy at 10:00 am. 
 

17 - Cheesefare Sunday.  Liturgy at 9:30 am.  Forgiveness 
Vespers following the Liturgy. 
 

18 -  Monday,  Reading of The Great Canon of St. Andrew of 
Crete - 7:00 pm. 
 

19 - Tuesday,  Reading of The Great Canon of St. Andrew of 
Crete - 7:00 pm. 
 

23 – Saturday of St. Theodore.  Liturgy at 10:00 am.  Vespers & 
Sorokousty at 5:00 pm. 
 

24 - 1st Sunday of the Great Fast.  Sunday of Orthodoxy.  Divine 
Liturgy at 10:00 am. 
 

25 – Monday.   Annunciation of the Most Holy Theotokos.  
Liturgy at 10:00 am. 
 

30 – 1st Soul Saturday.  Liturgy at 10:00 am.  Vespers & 
Sorokousty at 5:00 pm. 
 

31 - 2nd Sunday of Lent. St. Gregory Palamas, Archbp. of 
Thessalonica.  Liturgy at 10:00 am 
 



 

 

Потребують наших молитов:  Теодосія Бавер, Віра Бучак-Сиґен, Євгенія Підвисоцька, Юлія Пушкар, Стефанія Шевчук, Данило 
і Антоніна Стечишин, Олеся Волощук, Маруся Зимовець, Юрій Панчук, Галина Вакулін, Марія Двигайло Житинська, Дженефер 
Кушнір, Оксанa Гyнкo, Coфiя Oлянcька, Люca Cyп, Анна Лах, Oкcaнa Xaн, Aннa Kлим Дyдac. 
 

Prayers for health:  Theodosia Bawer, Vera Buchak-Séguin, Jennie Pidwysocky, Julie Puszkar, Stella Shewchuk, Dan & Antonina 
Stechysin, Lesia Voloshchuk, Marusia Zymowec, George Panciuk, Halyna Wakulin, Mary Dwyhajlo Zytynsky, Jennifer Kushnir, Oksana 
Hunko, Sophie Oliansky, Lucy Sup, Anna Lach, Oksana Chan, Anna Klym Dudas. 

 

 
 

ПАРАФІЯЛЬНІ ПОДІЇ ТА ОГОЛОШЕННЯ 
 

ПІЦА І РОЗВАЖАЛЬНА ПРОГРАМА:   B неділю, 18-го лютого, 2024 р. після закінчення Божественної Літургії, в церковні залі 
буде перекуска, гаряча піца, кава та солодощі.  Крім цього, з розважальною програмою до нас завітають музиканти 
колишнього ансамблю “Рушничок", Юрій Штик (гітара) i Євген Осідач (акордіон) з народними піснями. Вхід $10.00, діти 
до 12 poкiв безкоштовно.  Запрошуємо  всіх бажаючих  до чисельної участі в розважальній програмі та посмакувати гарячої 
піци.      
 
З любовʼю з Стожарами:  Запрошуємо українську громаду на Мистецький вечір 17-го лютого, 2024 р. до дня Святого 
Валентина, збір коштів для  України.  Квитки: $30.00.  Резервація столиків за тел: 514-690-5803. 
Зал Катедри Св. Софії за адресою 6250 12e Ave. Montréal, QC H1X 3A5. 
Двері відкриваються о 18:00 - Початок о 19:00 
В програмі - вокально-інструментальні та поетичні композиції ваших улюблених виконавців: 
Дует Христина та Дмитро Андронатій; Андрій Свирса тенор- баритон; Альфія Хамзіна; Анна Негодюк; Тріо Наталія Кучмій, 
Юлія Строй, Оксана Коцкович; Анастасія Смолінська; Отець Володимир Кушнір; Дует Єлизавета Кендзерська і Єлизавета 
Дубовко; Богдан Гуменюк – саксофон;  Артисти театру Стожари. 
Готуємо цікаві лоти для лотерї. Пригощаємо кавою та солодким. Беріть напої до смаку! 
 
РІЧНІ ЗАГАЛЬНІ ЗБОРИ ПАРАФІЇ відбудуться у неділю, 3 березня 2024 року, після Божественної Літургії.  Відповідно до 
статуту нашої парафії, ті, хто не заплатив свою щорічну членську вкладку за 2023 рік, можуть бути присутніми на зборах, 
однак вони не можуть голосувати.  
 
НАСТІННІ КАЛЕНДАРІ НА 2024 РІК:  Церковний комітет має в наявності календарі на продаж.  Вартість $15.  Щоб придбати, 
зверніться  до старших братів перед початком Божественної Літургії або після неї.  Прибутки від продажу календаря Східна 
єпархія УПЦК спрямовуватиме на дитячий Навчально-реабілітаційний центр Джерело у Львові, Україна. 
 
ВІВТАРНА ДРУЖИНА:  Відновлюю вівтарну дружину. і неділя молоді, де я буду приготувати  хлопців почергового читання 
апостола в неділю під час Літургії.  Прошу звернутися до отця Володимира 514-947-2235. 
 
ЦЕРКОВНИЙ ХОР:   Репетиція хору в церковній залі по неділях о 9:00 тa o 12:45.  За інформацією звертайтеся до Галини 
Ваверчак 514- 620-9494.  Запрошуємо нових хористів - особливо чоловіків! 
 
ЗУСТРІЧ ЗА КАВОЮ:  Щонеділі після Літургії в церковній залі запрошуємо всіх бажаючих на каву, чай і солодке та до 
родинного спілкування. 
 
ВІДВІДИНИ  ХВОРИХ:  пригадую, що якщо хтось із  наших парафіян потрапив до лікарні, звертаюся до родини повідомити 
o. Володимира.  Також повідомте настоятеля коли особа була виписана з лікарні чи до старечого будинку. 
 
НЕДІЛЬНА ШКОЛА ПРИ ПАРАФІЇ:   Навчання  релігії з 10:00 - 10:45 в церковній залі.  Запрошуємо.  За додатковою 
інформацією звертайтеся до о. Володимира 514-947-2235. 
 
КАНАЛ YOUTUBE:  Saint Sophie Montreal:  трансляція наших недільних  відправ відбувається в онлайн режимі.  Запрошуємо 
підписуватися. 
 

 



 

 

ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ 
  
КОНТАКТНА ІНФОРМАЦІЯ:  якщо ви поміняли або маєте намір змінити свою домашню чи електронну  адресу, зверніться до 
Люби Пукас (lpukas@bell.net), щоб в церковному реєстрі була ваша вірна адреса. 
 
ПЕРЕКАЗАТИ ПОЖЕРТВУ ДЛЯ ЦЕРКВИ АБО ЗАПЛАТИТИ СВОЮ ЧЛЕНСЬКУ ВКЛАДКУ:  НАТИСНІТЬ:  www.canadahelps.org або 
можна вислати через  “Interac e-Transfer” на адресу stsophiemtl@gmail.com.  Для e-Transfers бyдь лacкa використовуйте 
пapoль church.  Дякуємо за ваші щирі пожертви. 
 

 
ВАРЕНИКИ / VARENYKY 

 

Наші вареники тепер є в продажi. 
Можна замовляти у Ірини Герич, 514-747-7156, або Олени Гели, 514-626-1625. 

 

Our varenyky are for sale.  
They can be ordered from Irena Gerych 514-747-7156 or Elena Gella 514-626-1625. 

 

 
PARISH EVENTS AND ANNOUNCEMENTS 

 
PIZZA HOUSE:  On Sunday, February 18, 2024, after Divine Liturgy in the church hall, we will be serving pizza, coffee and sweets.  In 
addition, we will be entertained by musicians of the former ensemble "Rushnychok", Yuri Shtyk (guitar) and Yevhen Osidach 
(accordion) with popular folk songs.  Entrance fee is $10.00, children under 12 are free.  We invite everyone to come join us for 
pizza and music. 
 
With love from Stozhary:  We invite the Ukrainian community to an evening of entertainment on February 17, 2024 for Valentine's 
Day, a fundraiser for Ukraine.  Tickets: $30.00.  For table reservations, please call: 514-690-5803. 
Held in the St. Sophie Cathedral Hall at 6250 12e Ave. Montréal, QC H1X 3A5. 
Doors open at 6:00 pm; Show starts at 7:00 pm. 
The program includes vocal, instrumental and poetic compositions by your favorite artists: 
Duet Christina and Dmitry Andronatii; Andriy Svyrsa, tenor-baritone;  Alfiya Hamzina; Anna Negodyuk; Trio Natalia Kuchmiy, Yulia 
Stroy, Oksana Kotskovych; Anastasia Smolinska; Father Volodymyr Kouchnir; Duo Yelyzaveta Kendzerska and Yelyzaveta Dubovko; 
Bohdan Humeniuk – saxophone; Artists of the Stozhary Theater. 
We are preparing interesting prizes for the raffle.  Coffee and sweets will be served.  Bring your favorite drinks! 
 
ANNUAL GENERAL MEETING of the parish will be held on Sunday, March 3, 2024 following the Divine Liturgy.  According to the 
Church By-Laws, those who have not paid their Annual Membership dues for 2023 may attend the meeting, however may not vote.   
 
2024 WALL CALENDARS:   The Parish has received the wall calendars.  The cost is $15 each.  Those who would like to obtain a 
calendar,  please contact a church elder before or after Divine Liturgy.  This is a UOCC Eastern Eparchy fundraiser with profits going 
towards the Dzherelo Children's Rehabilitation Centre in Lviv, Ukraine. 
 
CHURCH CHOIR:  Rehearsals in the church hall are on Sundays at 9:00 am and 12:45 pm.  For more information please contact 
Helena Waverchuck at (514) 620-9494.  New members are always welcome – especially men! 
 
FELLOWSHIP HOUR:  Every Sunday, after Divine Liturgy, join us for coffee and refreshments.  This is an opportunity for our 
parishioners to meet and welcome guests to our family parish.  We very much appreciate donations that help cover the costs. 
 
VISITING THE SICK:  Please inform Fr Volodymyr when a parishioner is admitted or discharged from a hospital or nursing home. 
 
SUNDAY SCHOOL:  Religious education will be held in the church hall from 10:00 – 10:45 pm.  For more information please contact 
Fr. Volodymyr at 514-947-2235. 
 
YOUTUBE CHANNEL:  Saint Sophie Montreal.  We are streaming our services from YouTube. Please subscribe! 



 

 

 
GENERAL INFORMATION 

 
CONTACT INFORMATION UPDATE:   Please contact Luba Pukas at lpukas@bell.net if your status, address, telephone numbers or 
email address have changed. 
 
ONLINE DONATIONS & MEMBERSHIP PAYMENTS can be made by visiting www.canadahelps.org or via Interac e-Transfer to 
stsophiemtl@gmail.com.  For e-Transfers please use password church.  Thank you for your generosity. 
 

 
 
Word of Taras - Слово Тараса 
 
Saturday, March 16, 2024 | 7:00PM 
Ukrainian National Federation of Quebec 
405 Avenue Fairmount Ouest, Montréal, QC, H2V 2G5 
 
The Canadian Bandurist Capella presents Word of Taras – The Poetry of Taras Shevchenko. 
This concert is dedicated to celebrating 210 years of Ukraine’s greatest poet, writer, artist, and kobzar – Taras 
Hryhorovych Shevchenko. Don’t miss this unique opportunity to hear a flowing programme of music written to 
Shevchenko’s poems, featuring both new and traditional musical arrangements and accompanied by the 
sound of Ukraine’s national instrument – the bandura. Like the Ukrainian nation and its soul, the word of 
Taras will not die and will not perish. 
 
Canadian Bandurist Capella 
Canadian Bandurist Capella is one of the premiere bandura ensembles in North America. The group showcases 
powerful male voices accompanied by the rich sound of the bandura, the 55-or-more-string national 
instrument of Ukraine. The CBC is committed to advancing and exploring new possibilities with choral-bandura 
music, while honouring the instrument’s deep history. By expressing traditional music through modern, 
dynamic arrangements, the Canadian Bandurist Capella provides a unique listening experience that raises the 
profile of the bandura and Ukrainian song in the Ukrainian-Canadian community and beyond. Originally the 
group established in 2001 as the Toronto Bandurist Capella in Toronto, Ontario. The ensemble changed its 
trade name in 2004 and continues to perform as the Canadian Bandurist Capella. 
The mission of the Canadian Bandurist Capella is to explore the full potential and versatility of the modern 
bandura within a male choral ensemble, to bring together individuals who are committed to advancing choral-
bandura music while respecting its rich history, and to promote and popularize the bandura within the 
Ukrainian-Canadian community and beyond by maintaining high standards of artistry, musicianship, and 
performance. 
Canadian Bandurist Capella Inc. is an Ontario registered non-profit corporation with a charitable status. Our 
charitable number is: 885173500RR0001 
 
TICKET PRICES (not including Eventbrite fee & sales tax) 
$25.00 – Online Early Bird (Until February 18th, 2024) 
$30.00 – Online Regular (From February 18th, 2024) 
$35.00 – At Door – Adult (Depending on Availability) 
$30.00 – At Door – Under-25 & Senior 65+ (Depending on Availability) 
Free – Under-18 (Reserved Online) 
Doors open at 6:30pm. 
 
TICKET LINK: https://wordoftaras-montreal.eventbrite.ca/  
 

 


